
Nat i naturen – Sov Ude Dag 
 

     

 

 

Juuhuuu hele gruppen skal på Sov Ude Dag og øve os i at være på lejr 

og sove i telt eller shelter. 

 Lørdag 7. maj – søndag 8. maj i Naturpark Randers  

på amtsvejen i Mellerup (på højre side lige før man kører ud af 

Mellerup på vej mod færgen). 

Vi skal hygge os og have mad fra bål, og så skal vi på et lille 

aften/natløb tilpasset den enkelte gren. 

Start lørdag: Kl. 15.30 vi mødes på pladsen i Mellerup 

Slut og afhentning søndag: Kl. 10.00 på pladsen i Mellerup 

Pris: 50 kr., som betales ved tilmelding senest 3. maj via hjemmesiden 

Junior og Trop medbringer: alm weekendudstyr inkl. spisegrej 

Fam.Spejd, Mikro og Mini medbringer alm. Weekendudstyr bestående 

af: sovepose, liggeunderlag, varmt nattøj, gode sko, evt. regntøj, 

spisegrej, tandbørste, lommelygte og sovedyr. 

Vi glæder os til at være sammen med jer i denne weekend. 

 

 

 

 

 



Program for weekenden 

Lørdag 

Kl. 15.30  Vi mødes på pladsen 

Kl. 15.30 – 16.00 Vi slår telt op til FamSpejd og fordeler pladserne i 

shelterne 

                                  

                                                               

Kl. 16.00 – 17.00 Vi kigger på området, spiller og leger 

Kl. 17.30 – 18.45 Aftensmad –  pasta og kødsauce 

Kl. 19.00 - 19.30 Lille aftenløb for Fam.Spejd og herefter godnat 

  Mikro/Mini reder ”seng” og junior/trop ryder  

  op efter maden sammen med lederne. 

Kl. 20.30 – 21.15 Mikro/Mini på natløb, får varm kakao og så  

  godnat. Junior og Trop laver varm kakao. 

Kl. 21.30  Natløb for Junior og Trop. Lederne laver varm  

  Kakao til junior og trop.  

 

Søndag  

Kl. 08.00 – 09.00 Morgenmad (cornflakes, havregryn, brød osv.) 

 

 

Kl. 09.00 – 10.00 Oprydning og teltnedtagning osv. 

Kl. 10.00  Afslutning og farvel 


